
    KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TUẦN 28 

 GVTH: Huỳnh Thị Phương Nhi 

 LỚP: MG 3 - 4 tuổi 

 CHỦ ĐỀ: PT giao thông đường sắt                     

 Từ ngày 30/03 đến 03/04/2026 

 Hoạt động Thứ 2 

30/3/2026 

Thứ 3 

31/3/2026 

Thứ 4 

01/4/2026 

Thứ 5 

02/4/2026 

Thứ 6 

03/4/2026 

 

 

 

Đón trẻ, 

chơi, thể dục 

sáng 

- Trò chuyện cùng trẻ về ngày hội 8/3.  

* Khởi động: Cho cháu đi vòng tròn kết hợp đi chạy khác nhau   

* Trọng động: Tập theo nhạc thể dục sáng nhạc  

+ Hô hấp: Ngửi hoa                                 + Tay : 2 tay đưa ra trước, lên cao 

+ Bụng: Nghiêng người sang 2 bên    

+ Chân: Đứng co duỗi từng chân            + Bật: Chụm tách chân 

* Hồi tĩnh: Trẻ đi lại hít thở  nhẹ nhàng. 

Hoạt động  

học 

Dạy hát “ 

Đoàn tàu 

nhỏ xíu” 

Tìm hiểu về 

tàu lửa 

Dán tàu 

hoả 

Đọc thơ 

 Khuyên 

bạn 

(steam) 

KNS: Bé làm gì 

khi thấy tàu lửa 

 

Chơi 

ở các góc 

Góc phân vai: Chơi bán hoa, thiệp, chơi gia đình  

Góc xây dựng: Xây công viên, xây nhà ga  

Góc học tập:  Tách gộp số lượng 5 trên đồ dùng đồ chơi 

Góc tạo hình:  Dán bánh xe cho tàu hoả. Làm tranh chủ điểm.  

Góc thư viện: Xem sách, truyện tranh về chủ điểm. Đọc thơ chữ to.  

Thiên nhiên: Chăm sóc vườn cây 

 

 

Chơi 

ngoài 

trời 

 -  Xếp hoa bằng  

hột hạt, ốc, sỏi 

- Chơi : 

+  Thổi bong bóng 

xà phòng 

+ Chi chi chành 

chành 

-  Chơi tự chọn 

- Chơi: 

+ Ném 

bóng vào 

rổ   

+ Kéo co 

- Chơi tự 

chọn 

   -  KPKH: 

vật nổi vật 

chìm 

- Chơi: Thi 

hái táo 

+  Nu na nu 

nống 

-  Chơi tự 

chọn 

-  Rèn đội 

hình hàng 

ngang, hàng 

dọc  

- Chơi:  

+  Thi hái táo,  

Lộn cầu vòng 

- Chơi tự chọn 

Vẽ theo ý thích 

trên sân 

- Chơi: 

+ Ném bóng 

vào rổ   

+ Kéo co 

- Chơi tự chọn 

Ăn, ngủ, vệ 

sinh cá nhân 

- Trẻ biết xếp ghế, khăn, giấy trên bàn ăn. Trẻ biết súc miệng bằng nước 

muối sau khi ngủ dậy 

 Chơi , HĐ 

theo ý thích 

Pha nước chanh Xem tranh 

ảnh về các 

PTGT 

đường sắt  

Ôn trò chơi 

“ Đoàn tàu 

nhỏ xíu” 

Chơi ở các 

góc 

Nêu gương cuối 

tuần, biểu diễn 

văn nghệ 

Trả trẻ Hướng dẫn trẻ thu dọn đồ chơi -  Chào cô, chào bố mẹ 

HT duyệt                                                                 Giáo viên thực hiện 

 

 

 

 

 

   Nguyễn Thị Thu Cúc                                                 Huỳnh Thị Phương Nhi 


